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Sauze d'Oulx har kvar bylugnet. Men framför allt har byn närhet till 
OS-byn.  
Italiensk OS-by med guldläge 
 
God italiensk mat, skön åkning och varm sol är några av 
upplevelserna man kan få i gamla stenbyn Sauze d'Oulx. 
Dessutom laddar orten för vinter-OS 2006. Andreas 
Strömberg återvänder till sin barndoms Vintergata, som 
orten poetiskt kallas. 
 
Jag känner doften av braskamin och 
dricker källvatten ur en fontän från 
1500-talet. En byracka skäller så det 
ekar mellan tysta, grå stenhus i de 
gamla kvarteren i Sauze, som byn 
kallas i folkmun. Andra halvan av 
samhället består av moderna hotell, 
affärer och barer. 
Själv tillbringade jag barndomens 
sportlov här i dalen. Med brinnande 
iver tog jag mina första plogsvängar 
som treåring. Min släkt med italienska 
mostrar och kusiner samlades på jul- 
och sommarlov i alphuset som morfar 
låtit bygga i grannbyn Beaulard. Det 
var stora middagar och mycket 
italienskt ståhej.  
Till Sauze d'Oulx åkte vi när 
mostrarna skulle bli solbrända 
eftersom orten ligger på en bergssida 
dränkt i solsken. Italienarna själva 
kallar byn för Alpernas balkong. 
Sauze har kvar bylugnet jag minns. 
Litet och trivsamt, restauranger med 
genuin italiensk mat och backar för 
både treåriga nybörjare och 
skidvildar.  
En gammal resehandbok beskriver 
Sauze d'Oulx som Alpernas 
Benidorm, överfullt av festande 
engelsmän, men det var på 1980-
talet.  
I takt med att lägenhetshotell rests 
och priserna dalat, rör det sig idag 
mer om familjer som åker skidor här.  
Visst festas det fortfarande i barer 
som Village café. Den intima puben 

 

Paketresa till Sauze 
d'Oulx från Stockholm 
kostar ca 4 500 kr med 
plats i lägenhet 
(Sportresor). 
 
Resa på egen hand. 
Flygstol till Turin (eller 
eventuellt Milano). Tåg 
till Oulx och buss de 
sista kilometrarna till 
Sauze. 
 
Logitips: På 
kommunens hemsida 
www.comune. 
sauzedoulx.to.it finns ett 
40-tal hotell listade. Ett 
exempel är det familjära 
och rustika Albergo 
Monte Genevris 
(tvåstjärnigt i Italien) tar 
för en vecka med 
halvpension i feb/mars 

 Fakta

Tipsa en vän 
Utskriftsversion 

Kommentera 

 
Har flodvågskatastrofen 
i Asien påverkat dina 
resplaner? 

 Ja 

 Nej 

 Resfrågan

Se resultatet

 
Johan 
Hellekant: 
Med kluvna 
känslor talar 
vi åter om 
Thailand som resmål.  

 Krönika

 

Källa: Reseguiden 

 Billigast just nu
Italien fr. 499:-
Portugal fr. 695:-
Egypten fr. 795:-
Spanien fr. 795:-
Schweiz fr. 799:-
Österrike fr. 999:-
Frankrike fr. 1000:-
Marocko fr. 1448:-
Gambia fr. 1499:-
Malta fr. 1795:-

   Hitta resor 

 
I sammarbete med  

 

  Hitta reselänkar 

 
I sammarbete med  

 

 

SvD guidar till svenska 
hälsoanläggningar.  

 Välgörande spa

Sätra Brunn
Varbergs kurort
Solsidans kur & bad i 
Torekov
Tylösand spa
Yasuragi Hasseludden
Quality Spa & Resort 
Selma Lagerlöf

  
  

 

  

Sida 1 av 5SvD: Italiensk OS-by med guldläge

2005-01-31http://www.svd.se/dynamiskt/livsstil/did_8925555.asp



  PDF-tidning 
  PJ Just nu 
  Privatekonomi 
  Recept 
  Recensioner 
  Resor 
  RSS-feed 
  Scenrecensioner 
  Skivrecensioner 
  Sport 
  Sportresultat 
  Språkspalten 
  Stockholm just nu 
  Stockholmstrafiken 
  Synpunkt 
  Sök/Arkiv 
  Tecknade serier 
  Tv-guide 
  Under strecket 
  Valutor 
  Vetenskap 
  Vinskolan 
  Vintester 
  Väder 
  Årsredovisningar 

 
 Annonsera privat 
  Bil 
  Båt 
  Pryl 

 
 Prenumerationer 
  Ny prenumeration 
  Adressändring 
  Uppehåll 
  Utebliven tidning 
  Läsarerbjudanden 

 
 Info 
  Annonsera företag 
  Om SvD 
  Tipsa SvD 

 
 Om SvD.se 
  Om cookies 
  RSS-feed 
  JavaScript-feed 

 
 
 
  Nyheter 

Ghost drar också fullt hus med skön 
soulmusik, billiga hamburgare och 
starköl för 25 kronor. En måndagkväll 
då charterbolagen har barrunda är 
stämningen laddad, men ändå 
sansad. 
 
En skiddag i Sauze börjar med liften 
Clotes från bycentrum. Köer i 
morgontimman och sega järnsitsar 
från 1960-tal. Sakta byts dessa 
uråldriga liftar till snabbare, isolerade 
sittliftar. Orten står inför utmaningar 
nu, ett år före OS. Turistbyråns 
presschef Elisa Calcamuggi berättar 
till exempel att byborna känner sig 
måttligt delaktiga i förberedelserna.  
- OS-styrelsen med Fiat-pamparna i 
Turin bestämmer över våra huvuden. 
Trots sänkt byggskatt finns ett lokalt 
motstånd mot att förfula byn med nya 
stora hotell. Vi försöker i stället få 
familjer att hyra ut sina tomma 
semesterlägenheter, säger hon. 
Kanske har ortsborna rätt i att de bör 
få  
bestämma hur deras egen by skall se 
ut - även efter 2006. Charmiga, 
genuina små skidorter riskerar 
annars utrotning i Alperna. 
 
Tre minusgrader och klarblå 
himmel. En drömdag att passionerat 
svänga sig genom detta skidområde 
som italienarna poetiskt och stolt 
kallar "Via Lattea" - Vintergatan.  
- Åk till San Sicario på andra sidan 
det 2 700 meter höga Monte Fraiteve 
och prova en av Alpernas bästa 
pister, nr 21. Fyra kilometer 
adrenalinsprutande brant som leder 
över i mjuka, breda svängar, tipsar 
skidturisten Mikael Andersson på 
bred skånska. 
Det visar sig vara ett gyllene tips. För 
mig är nedfarten ett kärt återseende 
från ungdomen. Här slår det lock för 
öronen och en kilometer höjdskillnad 
senare värker mjölksyran varmt och 
skönt i låren. 
 
Liftarna låter oss sakta glida över till 
nästa dal. Natursköna Cesana och 
Claviere är ett tyst, vitt landskap. 
Små timmerstugor skymtar mellan 
lärkträden nära pisterna.  
Men på väg hem reflekterar jag över 
en tråkig syn. Nedre delen av det 
vackra San Sicario-berget  
har blivit byggarbetsplats, en brun fläck i ett vitt paradis. Tunga 
lastbilar fraktar sten. Man bygger den jättelika OS-bob-banan, 
som riskerar att bli tävlingarnas tunga baksmälla. Vem skall 
utnyttja den när den redan befintliga bobbanan i Cervinia vid 
Matterhorn knappt används?  
Jag fortsätter över till Sestriere och provar det kommande OS-
störtloppet. Inte så fasligt brant som jag minns det uppe på 
Monte Mottas kalfjäll men klart värre längre ner i skogen.  
Sestriere är Sverigebekant efter Ingemar Stenmarks segrar, 
Pernilla Wibergs VM-silver i störtlopp 1997 och Anja Pärssons 
fenomenala världscupavslutning här i mars 2004. I mitten av 
90-talet fanns svensk skidcharter hit. Men orten togs ur 
programmet efter några snöfattiga vintrar. 

2 300 kr. 
Skidsystemet: 400 
kilometer pist mellan 
orterna Sauze, 
Sestriere, San Sicario, 
Cesana och Claviere 
(gränsby till Frankrike). 
Sauze ligger 1 500 
meter över havet och 
högsta åkhöjd är 2 800 
m i Sestriere. Se 
www.vialattea.it 
 
Skidåkning: Liftkort ca 
300 kr/dag. 6 dagar ca 
1 400 kr. Barn under 10 
år halva priset. 
Skidhyra: ca 500 kr för 
6 dagar 
 
Vinter-OS: Sauze 
d'Oulx arrangerar 
freestyletävlingarna, 
Sestriere/San Sicario 
alpina skidgrenar, 
Cesana bob och rodel, 
Pragelato längdskidor. 
 
 
Mysiga Restaurang 
Ciao Pais vid pist 2000. 
Ägarinnan Giusy 
Bruschi serverar 
polenta med salsiccia 
(god italiensk korv) för 
75 kr och ljuvlig 
tiramisu. 
Fridfulla Rifugio 
Chalmettes bakom pist 
73 i San Sicario. Timrad 
stuga med vedkamin 
och suveränt panorama. 
Daniele serverar tjock 
varm choklad och 
hemlagad mat till bra 
pris. 
Skotersafari 700 
kr/timme och skoter för 
två. Häftig upplevelse 
för oss asfaltsbarn. 
Bortom Sauze d"Oulx 
ska du ha koll på 
klockan. Senast 14 bör 
återfärd med någon av 
sju transportliftar från 
Claviere påbörjas, 
annars väntar dyr 
taxiresa hem. 

 Goda tips

 

SvD:s seglarfamilj 
överlevde tsunamin i 
Thailand, men förlorade 
alla sina ägodelar.  

 Efter katastrofen

 
Dagsfärska rapporter 
om snödjupet i 
backarna: 

 Snörapporter

Svenska fjällen
Norge
Schweiz
Italien
Österrike (se 
"sneebericht")
Frankrike

 

Saint Martin är porten 
till Karibien. 
Fler Karibientips:  

 Drömresor

Charter till karibisk 
cocktail
St Barthélemy - 
karibisk pärla

  Vädret
Hela världens väder

  Lågprisflyg

Karta över alla städer 
med lågprisflyg från 
Stockholm (pdf).
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Tillbaka i Sauze och nyduschad till middagen träffar jag 
italienska presschefen för alpina världscupen, Matteo Pacor, i 
den rustika restaurangen Il Cantun del Barbabuc. Vi äter färska 
ravioli med ricottaost, sparris och pinjenötter, en enorm grillbiff 
och botaniserar i en vinlista lång som en roman. För 250 kr är vi 
nöjda och ännu mer mätta. Han är lyrisk över Anja Pärson. 
- Anja är helt fantastisk. En suverän skidåkare - och rolig. Hon 
bjuder på sig själv och sjöng pop på en scen när jag såg henne 
i Åre förra vintern. 
Restaurangerna här i gamla Sauze håller mycket hög klass, 
med gott italienskt kök. Den som vill äta billigt och bra ska gå till 
restaurang Albertino. Där bjuder Nicoletta, bördig från pizzans 
huvudstad Neapel, på jättegoda pizzor. Hennes literkaraff med 
husets röda är min för 55 kr. 
 
Presschefen vet allt om Sauzes store son Piero Gros. Med sitt 
stora skägg och korstecken inför varje slalomåk tillhör hans 
fighter mot Stenmark barndomens höjdpunkter i TV.  
Gros tog OS-guld i slalom 1976 och blev sedan borgmästare i 
Sauze d'Oulx. Nu organiserar han 20 000 frivilligarbetare som 
skall se till att Vinterspelen blir succé och sprider Sauze d"Oulx 
namn över världen. 
Att snacka lite Stenmark, Gros och Pärson, tömma en 
vinbägare och botanisera bland läcker  
italiensk mat i en medeltida alpby är efter en svettig skiddag 
med 30 kilometer åkning störtskönt. Så visst har Sauze d´'Oulx 
förutsättningar att förföra många svenska skidälskare och 
olympiska åskådare det kommande året. 
 

Solklart. Chanserna att få lite färg på kinden är bra. 
 
 
 

 
  

 
   Det finns 2 kommentarer på artikeln: 

   Sauze Rediviva   Hallonörn   19/1 16:20 

   Varför jobbar inte   BR   19/1 15:41  
Alias: 

  
 
Rubrik: 

  
 
Kommentar: (max 500 tkn) 

 ANDREAS STRÖMBERG
resor@svd.se
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